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OE缶 不口7年5月 13日 口臣13:30(開
場12:30)

0蘇 本城ホール (シビツクホ…ル)
プログラム

13:30
13:50
14:10
14:30

16:00   Fォ可E含

聞会 (開場D受付開始 12:30)
優良看護職員の熊本県知事表彰

動画「忘れられない看護エピツード」 上Π典

特別語演  「ゥェルビーイング～幸せな自分のありかた～1
倒 Dオ フィス女―スナレッジ 代表 江 口 習 子 氏

ウェルビーイング心理教育ナビゲーター①、レジリエンス伝道師、看護師

《プロフィール》全国の医療福祉に携わる方々が活き活きと働き続けられることを願いながら、
「折イ1ないしなや

かな心の育て方」「幸せな働き方」などをテーマに伝道活動を続けている。時にはフリーランスの看護師として教

育現場や看護現場などでウェルビーイングやレジリエンスを実践しながら働いている。

(経歴)1965年新潟県生まれ。看護学校卒業後、看護師として6年間大学病院勤務、結婚退職して11年間専業主

婦として過ごしたのち、急性期総合病院に再就職し、11年間勤務する中で主任看護師、看護師長、副看護部長を

務める。現代医療に迷いこんだ浦島太郎看護師状態となり、人生のどん底を味わうがなんとか乗り越える。乗り越

えられた理由がのちに学んだウェルビーイングやレジリエンスにあつたことに気づき、この経験と学びを広く伝え

ることが私の使命と感じ現在に至る。

(著書)「レジリエントなナースのつくり方」文芸社 看護雑誌「ナースマネジャー」「主任看護師Styte」 特集、連載
など日総研出版

お電話でお申込みください。

右記QRコード【一般の方】からも申し込めま現

※看護職の方はQRコード【看護職用】からお申込みください。

※申込多数の場合は先着順といたしま現

〒862-0901熊 本市東区東町3-10-39

熊本県看護協会「看護の日」係

TEL:096-369歯 3203 E… maillinfO@knaョ orJJp

【―破の方】  【看議職用】

輯 翻
申込簡切 :4月30日 (ホ )

主催/公益社回法人熊本県看護協会 共催/熊本県
後援/熊本市・熊本県医師会・熊本県社会福祉協議会 ,日本精神科看護協会熊本県支部・熊本国日新間社
NHK熊本放送局 '熊本放送・テレビ熊本・熊本県民テレビ・含ヨ本朝日放送・エフエム熊本

参加申込方法

申込み '

問合わせ先
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〔主催】厚生労働省/日本看護協会
1後  援】又部科学省/日本篠師会/日本歯科医師会/日本薬剤師会イ全国社会福祉協議会/日本病院会 全日本病院協会′自木医療法人協会 /日本*青神科病院協会/全国自治休病院協議会,日本助産師会/日本精神科看護協会/
日本訪問看護財回/全国訪問看護事業協会/全国老入保健施設協会/全国老人福祉施設協議会/日本労働組合総連合会/ささえあい医療人権センターCOML

と協 賛】テルモ(株 )′ 東洋羽毛工業(株 )イナガイレーベン(株 )/バラマウントベッドホールディンクス(株 ) 2025年「者護の日看護週間」

着議の魅力を伝える「看

護の日」イベントやアニ

日本看康協会

看護の日
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